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W MGLISTEJ MGLE,
Z ZAPACHEM LASU

/ Tchnie na ciebie surowa mgietka

o unoszaca sie z gor,
ktora uspokoi twdj umyst.

Cos znajomego
piesci twoje zmysty
i zaczynasz cieszy¢ sie
relaksem i odprezeniem.
Oddychaj i wejdz.

WITAMY W ANCHE SPA

INFORMACJE DOTYCZACE
REZERWACJI LECZENIA

Zalecamy jak najszybsze zarezerwowanie
zabiegu, abysmy mogli zagwarantowac
dostepnosc wybrane] daty. Jesli jestes
gosciem hotelowym, skorzystaj ze szlafroka
i kapci z pokoju. Jesli nie mieszkasz
z nami, z przyjemnoscia zapewnimy oba po
przyjezdzie. Prosimy o przybycie na masaz
10 minut przed jego rozpoczeciem. Przed
masazem zalecamy rozgrzanie ciata w
naszej saunie.

DZIECI W SPA

Aby zapewnic niezakiocony relaks, dzieci

ponizej12. roku zycia moga przebywac na

terenie obiektu wytacznie do godziny 18:00.
ZASADY ANULOWANIA REZERWACJI

Rezerwacje mozna anulowac bezptatnie
na 6 godzin przed rozpoczeciem
pobytu. W przypadku podzniejszego
anulowania rezerwacji naliczona zostanie
optata w wysokosci 100% catkowitej
ceny zarezerwowanego masazu lub
hydromasazu.

Tel.: +420 487 919 300
E-mail: reception@hotelsoyka.cz




Zrelaksuj sie w naszej finskiej saunie lub
tazni parowej SPA, ktore jest dostepne
dla wszystkich gosci hotelowych Goscie
za darmo.

Podaruj sobie chwile spokoju i relaksu
przy filizance kawy pyszna herbata w
strefie relaksu.

PRYWATNA JACUZZ|

Rezerwacji jacuzzi mozna dokonac
wytgcznie prywatnie. Ciesz sie swoim pry-
watnym Spal Podaruj sobie wspaniate,
relaksujace doznanie, najlepiej potaczone
z jednym z ekskluzywnych masazy.

45 min. | 1150 CzZK

| 1.850 CZK z butelkg Prosecco
90 min. | 1.950 CzZK

| 2.650 CZK z butelkg Prosecco
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BIO KOSMETYKI
MCELY BOUQUET

Do naszych masazy wybralismy czysto
naturalne kosmetyki organiczne Mcely
BOUQUET, recznie mieszane w labora-
torium Chateau Mcely. Jest produkowany
w matych partiach z najswiezszych sktad-
nikow bez obrobki chemicznej. Kosmetyki
Mcely BOUQUET odmtodza ciato, uspo-
kojg umyst i podniosa na duchu.




MASAZ
AROMATERAPEWTY CZNY
CALEGO CIALA

MOUNTAINS OF LOVE

Delikatny masaz relaksacyjny

Masaz, ktory wywotuje uczucie dobrego samopoczucia i mitosci. Odzywczy olejek
Mountains of Love stosowany w tej terapii zawiera afrodyzjakalny ylang ylang, kolendre i
sosne, ktore tagodza bol miesni i regeneruja skore. Masaz harmonizuje ciato i dusze oraz
wywotuje uczucie lekkosci i swiezosci.

60 min. | 2150 CzK
90 min. | 2.950 CzZK

PINE & LIME

Odswiezajgcy masaz o srednim naciskunacisku

MMasaz, ktory relaksuje niespokojne umysty i wspomaga ogolna detoksykacje dzieki
odzywczemu olejkowi ziotowemu olejkiem ziotowym Pine & Lime z cytrusami i lawenda.
Ptynne pociagniecia ze srednim naciskiem pomagaja ztagodzi¢ stres i napiecie, a naturalne
esencje olejku odswiezaja zmysty i sprzyjaja gtebokiemu relaksowi. relaks.

60 min. | 2.350 CzZK
90 min. | 3150 CzK
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MASAZ
AROMATERAPEUTYCZNY
CALEGO CIALA

JUNIPER TONIC
Silny, gteboki masaz

Masaz tagodzacy napiecie miesni po wedrowkach lub jezdzie na nartach. Zapach olejku
Juniper Tonic zostat zainspirowany duchem Borovicka, ktory ma podobny efekt ,uzdra-
wiania wszedzie tam, gdzie ptynie”. Ponadto ten olejek do masazu zawiera jatowiec roz-

luzniajgacy Nnapiete miesnie, sosne poprawiajaca oddychanie, przeciwutleniajaca szatwie
i antydepresyjna trawe cytrynowa.

60 min.
90 min.
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MELISSA BALM

Delikatny masaz relaksujgcy

Masaz aromaterapeutyczny z bogata melisg cytrynowa doktadnie leczy zestresowang,
sucha skore i przynosi wielka ulge uktadowi nerwowemu. Masaz pobudza krazenie krwi,
sprzyja detoksykacji i gtebokiemu odprezeniu catego ciata. Po zabiegu skora jest miekka,
odzywiona i przyjemnie pachnaca kojacym ziotowym zapachem, ktory harmonizuje umyst.

60 min.
90 min.
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MASAZ PLECOW MASAZ PRZECIW CELLULITOWI

YARROW BACK RELIEF SKINNY INNY

Silny, gteboki masaz Masaz modelujacy, wyszczuplajacy

Masaz plecow ma na celu gtebokie rozluznienie zesztywniatych miesni karku i plecow. Masaz rozpoczyna sie od oczyszczenia skory i pobudzenia mikrokrazenia za pomoca suchej
kagodzi bole gtowy i kregostupa szyjnego. Masaz jest idealnym uzupetnieniem po akty- szczotki, po czym nastepuje masaz olejkiem antycellulitowym Skinny Inny z ekstraktem z

wnosci sportowsj lub siedzacej pracy. Wzmacniajacy olejek z krwawnika uwolni ciato od kawy CO2, kadzidlowcem i silnym koktajlem innych antycellulitowych olejkow eterycznych.
zmeczenia i uzupetni utracong energie.

60 min. | 2.850 CZK 90 min. | 3.550 CzZK




ASTEN HOTELS

excellence and care




