
... IM NEBEL MIT DEM DUFT DES WALDES, NATURE PUR ...

Der rohe Dunst steigend aus dem Berg  
wirkt beruhigend auf Ihren Körper.

Die Vertrauensvolle Natur berührt Ihre Seele,  
Sinne und wird Sie zur vollen  

Entspannung bringen.

Einatmen und eintreten, es ist Ihre Zeit. 

HERZLICHEN WILLKOMEN IM ANCHE SPA



FINNISCHE SAUNA, DAMPFBAD & RUHERAUM

Das ANCHE SPA steht Ihnen voll zur Verfügung während der Öffnungzeiten. Sie sind 
eingeladen Finnische Sauna, Dampfbad und Ruheraum, die Sie im Preis inbegriffen 
haben, voll zu geniessen.

Eine Naturholzwanne mit eiskaltem Wasser sorgt dann zur perfekten Abkühlung.

KINDER IM SPA 

Um ungestörte Entspannung zu garantieren, sind Kinder bis 12 Jahre im Spa bis 
17.30 erlaubt. Danke für Ihr Verständnis.

RESERVIERUNG 

Reservierung von Massagen, Whirlpool: +420 487 919 300 oder persönlich an der 
Hotelrezeption oder an der SPA-Rezeption.

PRIVATER WHIRLPOOL

Genießen Sie ein privates Spa! Gönnen Sie sich ein großartiges Entspannungserlebnis, 
am besten in Kombination mit einer der exklusiven Massagen.

45 Minuten •  950 CZK 
 • 1.550 CZK mit einer Flasche Prosecco 
90 Minuten • 1.700 CZK 
 • 2.300 CZK mit einer Flasche Prosecco



AROMATISCHER BALM 
– ENTSPANNUNGSMASSAGE

Sanfte entspannende Massage 
(für Männer und Frauen)

Massageöle zur Auswahl: 
Neutral | Zitronenmelisse | Preiselbeeren

Eine sanfte entspannende Massage wirkt 
sich positiv auf die menschliche Psyche bei 
Müdigkeit, Erschöpfung und Stress aus, die 
durch die tägliche Hektik verursacht werden. Es 
löst Verspannungen, baut Stress ab, verbessert 
den Schlaf und regt die Durchblutung an. 
Lassen Sie Ihren Körper mit Ihren Sinnen und 
Ihrem Geist verwöhnen, um sich auszuruhen.

30 Minuten •  930 CZK 
60 Minuten •  1.650 CZK 
90 Minuten •  2.150 CZK

TIEFENREGENERATION 

Stärkere Massage 
(ideal für Männer)

Massageöle zur Auswahl: 
Neutral | Zitronenmelisse | Preiselbeeren 

Intensive Druckmassage konzentriert sich auf 
Problembereiche des Klienten. Es kombiniert 
die Stimulation von Akupressurpunkten und 
sanftes Dehnen. Ziel ist es nicht nur, ein 
bestimmtes Problem zu beseitigen, sondern 
vor allem die Ursache zu finden, damit die 
Schwierigkeiten nicht mehr zurückkehren. 
Helfen Sie uns zu wählen, auf welchen Teil 
Ihres Körpers wir uns konzentrieren sollen 
- Rücken, Schultern, Nacken, Sohlen oder 
Waden. Es hilft auch, den Körper nach dem 
Wandern oder nach einer harten Arbeitswoche 
zu regenerieren und zu entspannen. 

30 Minuten •   1.050 CZK 
60 Minuten •  1.930 CZK 
90 Minuten •  2.580 CZK

MASSAGEN ANGEBOT INSPIERIERT 
VON WALD UND BERGWIESSEN



MASSAGEN ANGEBOT INSPIERIERT 
VON WALD UND BERGWIESSEN

BLUMENMUSTER  
– FREISETZENDE MASSAGE

Entspannende Massage 
(ideal für Frauen)

Massageöle zur Auswahl:  
9 Kräuter  |  Rosen 

Passen Sie auf sich auf und entspannen Ihren 
Körper und Geist. Dank sorgfältig ausgewählter 
Blumenmassageöle werden Gefühle der tiefen 
Entspannung, Erfüllung, Zufriedenheit und des 
Kontakts mit sich selbst auf emotionaler Ebene 
induziert. Dank des sanften Drucks und der 
Stimulation der Akupressurpunkte stimuliert 
die Massage auf körperlicher Ebene das 
Blut, entspannt die Muskeln und entgiftet den 
Körper. Sie werden sich wiedergeboren fühlen.

60 Minuten •  2.360 CZK 
90 Minuten •  2.910 CZK

DER DUFT DES WALDES 
ANTI-STRESS-MASSAGE

Stressabbau-Massage 
(für Männer und Frauen)

Massageöle zur Auswahl: 
Der Geruch des Waldes

Die Anti-Stress-Massage hilft Ihnen dabei, 
Ihren Körper von körperlichen und geistigen 
Spannungen, Erschöpfungsgefühlen und 
Leiden zu befreien. Mit Hilfe traditioneller 
Massagetechniken erreichen Sie eine 
angenehme Entspannung, Entspannung und 
Ruhe. Das holzige Aroma unseres Massageöls 
mit der Essenz von Fichtenwäldern und Zapfen 
lindert Müdigkeit und harmonisiert Körper und 
Seele.

60 Minuten •  1.920 CZK 
90 Minuten •  2.580 CZK



MASSAGEÖLE

PREISELBEEREN

Die Basis besteht aus 100% Bio-Arganöl, das der Haut Geschmeidigkeit verleiht, den 
Prozess der Erneuerung der Hautzellen stimuliert und als bedeutendes Antioxidans 
wirkt. Das Aroma von Preiselbeeren verwöhnt sanft die Sinne und führt Ihren Geist 
zu einem perfekten Gleichgewicht. Nach dem Gebrauch erhält die Haut ein samtig 
weiches Aussehen, ist spürbar glatter und fühlt sich flexibler an.

ZITRONENMELISSE

Es ist ein ausgezeichnetes Öl zur Beruhigung und Entspannung. Ätherisches 
Zitronenmelissenöl zusammen mit Vitamin E stellt die Elastizität der Haut wieder her, 
macht sie weich und verleiht ihr wieder ein jugendliches Aussehen. Es harmonisiert 
Körper und Geist und verwöhnt mit seinem zarten sinnlichen Duft.

WIESENKRÄUTER 

Dank der Kombination von Extrakten aus Wiesenblumen und ätherischen Ölen werden 
Muskelverspannungen gelöst und die Durchblutung und Erwärmung der Haut gefördert. 
Bio-Bio-Öl von 9 Kräutern streicheln Ihren Geist, lösen emotionale Spannungen und 
verbessern Ihre Stimmung dank seines zarten Duftes, der an blühende Frühlingswiesen 
erinnert.

ROSEN

Die Essenz von Rosen kann starke Emotionen und Gefühle hervorrufen und gleichzeitig 
süße Träume anziehen. Es ist sehr weich, sanft und beruhigt und macht die Haut weich. 
Rosenextrakte erweichen, straffen, spenden schneller Feuchtigkeit und schützen die 
Haut vor freien Radikalen. Die duftende Komponente der Essenz öffnet das Herz für 
Liebe und  Selbstakzeptanz. Es hilft die Freuden des Lebens wiederzuentdecken.

DER GERUCH DES WALDES

Ideal für Massagen, denen körperliche oder geistige Belastungen vorausgingen. Es 
induziert ein beruhigendes Gefühl, entspannt und gibt allen Hauttypen, die Stress 
ausgesetzt sind, Energie zurück. Fichte fördert eine gesunde Atmung und bringt ein 
Gefühl von Gleichgewicht und Erdung. Der holzige Duft des Waldes wirkt sich wohltuend 
auf Körper und Geist aus.


